Äggostens dag 2026: 
Aktiviteter hos kulturarvsföreningar.
Här nedan hittar du programsidan med aktiviteter under Äggostens dag 28/3.

Forshälla hembygdsförening och Ljungskileortens hembygdsförening
Aktiviteter: Visning av tillagning av äggost, visning av föremål och recept kopplade till hantverket äggost. Det erbjuds fika med äggost och kaffe, till självkostnadspris.
Klockan: 11-14
Plats: Forshälla hembygdsförening
Läs mer här: https://www.hembygd.se/forshalla/activities/51815 

Föreningen Kulturarv Kungälv
Aktiviteter: Öppet i hembygdsgården. Vi serverar äggost, visar äldre äggostformar samt berättar om äggostens historia.
Klockan: 10-16
Plats: Hembygdsgården, Fästningsparken, Kungälv
Läs mer här: https://www.kulturarvkungalv.se/event-details/aggostens-dag-firas

Kungshamns hembygdsförening
Aktiviteter: Vi visar recept och hur man gör äggost. Museet öppet och loppis/second hand.
Klockan: 13-16
Plats: Gerlegården, Sandbogen, Kungshamn
Läs mer här: https://www.hembygd.se/kungshamn/activities

Föreningen Mollösund
Aktiviteter: Vi firar äggostens dag! Vi gör äggost, serverar äggost, har en äggosttävling och visar olika äggostformar, gamla som nya.
Klockan: 14-16
Plats: Gamla skolan i Mollösund
Läs mer här: Föreningen Mollösund
Morlanda hembygdsförening
Aktiviteter: Fira Äggostens dag! Servering av äggost och visning av äggostformar. Museet är öppet.
Klockan: 12-15
Plats: Museet i Hälleviksstrand
Läs mer här: https://www.morlanda.org/

Skredsviks, Herrestads och Högås hembygdsförening
Aktiviteter: Äggostens dag på Bången. Carin Ramneskär visar hur man gör äggost på traditionellt bohuslänskt vis. Passa på att provsmaka olika äggostar och olika tillbehör. Servering av äggost med både med sylt och med sill. Pris 60 kr.
Klockan: 10.30-13
Plats: Bångens hembygdsgård, Uddevalla
Läs mer här: https://www.hembygd.se/skredsviks-herrestads-hogas

Spekeröds hembygdsförening
Aktiviteter: Vårt café är öppet med servering av äggost och tunnbrödsmörgås, kaffe, te och saft. Vi visar äggostformar. Hos oss i Spekeröd dyker äggosten ofta upp vid högtider, och många av oss bär med oss minnen av hur den serverades hemma hos mor- och farföräldrar. För oss i Spekeröd är äggosten en naturlig del av vår lokala identitet. Genom att delta i Äggostens dag vill vi både hylla traditionen och inspirera fler att prova, bevara och dela den vidare. Det är ett kulturarv som smakar gott – och som binder samman människor över tid och generationer.
Klockan: 11-14
Plats: Kleva, 44493 Spekeröd (vid gamla Ekarvallen)
Läs mer här: https://www.hembygd.se/spekerod/activities/52399

Ytterby hembygds- och fornminnesförening
Aktiviteter: Vi serverar äggost; visar äggostformar ur samlingarna; berättar om äggostens historia och delar med oss av recept på äggost.
Klockan: 11-16
Plats: Hembygdsgården Guddehjälm. 
Läs mer här: https://www.facebook.com/groups/554566969464587/?ref=share


Backa hembygdsförening
På föreningens årsmöte 28 mars kommer vi att servera äggost.

Skaftö gille och hembygdsförening
På föreningens årsmöte 28 mars kommer vi berätta om Äggostens dag och servera äggost.

Dessutom: Äggostfrukost på Grand Hotel Lysekil
Aktiviteter: Under Äggostens dag bjuder vi in till en frukost utöver det vanliga innan vårmarknaden startar direkt utanför dörren.
Här möts bohuslänsk matkultur och personliga berättelser från kocken som lagar vår äggost denna morgon, med smaker som förts vidare i generationer.
· Hemlagad bohuslänsk äggost serveras till vår frukostbuffé
· Berättelse om traditionen och varför äggosten har en självklar plats i Bohuslän
· Öppet för både boende gäster och utomstående frukostgäster
· Direkt efter frukosten startar vårmarknaden på torget utanför
Pris 179,- per person
Läs mer här: Frukost på äggostens dag 28/3 | Grand Hotel Lysekil

